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L’objectif de notre travail est de déterminer les caractéristiques épidémiologiques et histo pronostiques du 

carcinome papillaire de la thyroïde (CPT) chez les hommes. 
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• Etude rétrospective descriptive analytique utilisant le logiciel SPSS
• Cent soixante dix patients ayant un carcinome papillaire de la thyroïde dont 40 de sexe masculin 

suivi à notre service sur une période de 6 ans (2018 -2023).

• Le carcinome papillaire de la thyroïde est une tumeur épithéliale maligne, constituée de cellules à 
différenciation vésiculaire, d'architecture papillaire et vésiculaire, avec des altérations nucléaires 
caractéristiques.

• C’est de loin la plus fréquente des tumeurs malignes thyroïdiennes, elle survient à tout âge (enfant, 
adulte, sujet agé), avec une nette prédominance féminine. Et elles sont généralement associées à un 
pronostic favorable. 

• Toutefois, les cancers de la thyroïde du sexe masculin sont des formes peu fréquentes, caractérisés par 

leur agressivité et leur fréquente association à des métastases locorégionales ou à distance.

• Sexe ratio = 0.23.
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Pourcentage P

Tumeur localement avancées 65% 0,02

Tumeur multifocale 80% 0,01

Présence des emboles vasculaires 14,6% 0,04

Présence des métastases ganglionnaires récurrentielles 50% 0,02

Présence des métastase sganglionnaires latérales 10% 0,03

• Au suivi  
Une localisation 
secondaire (pulmonaire) a été 
diagnostiquée chez 7.5% des 
patients.

Les récidives ganglionnaires ont été 
retrouvées chez 25 % des patients. 
Un seul cas de décès a été noté, 
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• Les cancers thyroïdiens du sujet masculin sont des formes rares et agressives.
• Leur impact pronostique majeur affecte leur prise en charge ultérieure comme signalé dans la littérature  
• Nos résultats rejoignent ceux de la littérature mettant en évidente le sexe masculin comme un facteur aggravant  

surtout si associé à d’autre facteurs de risque tels que la multifocalité,
• Le pronostic post-opératoire était significativement corrélé aux métastases locorégionales ou à distance lors du 

diagnostic ( p=0,02)

Caractéristiques générales des patients 

nombre Pourcentage 

Age (ans) 46 ans 

Antécédents des néoplasies dans la famille 3 7,5%

Durée d’évolution (mois) 12

Motif de consultation le plus fréquent  

(nodule solitaire)

14 35%

Caractéristiques clinico-pathologiques  

Nombre pourcentage

Type histologique : carcinome papillaire 40 100%

Curage ganglionnaire reccurentiel 40 100%

Curage ganglionnaire latéral 8 20%

Complément d’irathérapie 32 80%

• Tous nos patients ont eu 
une thyroïdectomie totale 
sur un ou deux temps,

Facteurs pronostiques du cancer thyroidien du sexe masculin

Le recul moyen dans notre 
étude était de 36 mois 

Fig1 : image per opératoire d’une 
thyroidectomie totale chez un Homme 
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