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L'otite moyenne aiguë est le résultat d'infections virales ou bactériennes dans l'oreille

moyenne.Malgré l'utilisation fréquente d'antibiotiques pour différentes raisons, elle

peut encore entraîner de graves complications. Bien que l'otite moyenne aiguë soit

plus fréquente entre 3 mois et 3 ans, elle peut être observée chez les adultes et peut

même entraîner des complications graves.

- L'âge variait entre 10 mois et 58 ans. 

- Le motif de consultation était :

 une fièvre dans 8 cas, 

 une otorrhée unilatérale dans 11 cas, 

 une tuméfaction rétro-auriculaire dans13 cas, 

 une asymétrie faciale 6 cas. 

- La durée d'évolution des symptômes variait entre 2 jours et 3 

semaines. 

- Un scanner des rochers a été fait dans 9 cas et cérébral dans 3 cas.

- Les complications notées étaient: 

 une oto-mastoïdite 13 cas, 

 une paralysie faciale périphérique dans 6 cas, 

 une thrombophlébite du sinus latéral dans 3 cas 

 un abcès de la fosse postérieure dans un seul cas. 

- Un traitement antibiotique a été instauré chez tous les patients 

(probabiliste au début et adapté selon l'antibiogramme par la suite). 

- Un traitement chirurgical a été réalisé dans 10 cas. 

- L'évolution a été favorable chez tous les patients.
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Malgré les approches préventives et thérapeutiques avancées, les patients atteints d'otite moyenne aiguë peuvent toujours présenter des complications. Contrairement à ce que l'on croit, elle peut être

observée non seulement chez les enfants, mais aussi chez les adultes.Les complications des OMA peuvent être graves et engager le pronostic vital ou laisser de lourdes séquelles. L'imagerie est d'une

grande aide au diagnostic. Le traitement comporte un traitement antibiotique parentéral adapté associé ou non à un traitement chirurgical.

Etude rétrospective rapportant une série de 18 observations d'OMA

compliquées colligées à notre service sur une période de 13 ans allant de

20210 à 2023.
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Etudier les caractéristiques épidémiologiques et cliniques et la prise en

charge thérapeutique des otites moyennes aigues (OMA) compliquées.


